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Kumite Yarışı 

 
Kumite Referiləri və Hakimləri üçün İmtahan 

Vərəqi 

Versiya Yanvar 2019 

 
 
Cavab vərəqi imtahan götürənlərə qaytarılmalıdır. Bütün cavablar yalnız ayrıca cavab vərəqində qeyd 

edilməlidir. Siz adınızın, ölkənizin, nömrənizin və tələb edilən digər məlumatlarınızın cavab vərəqində 

qeyd edilməsindən əmin olmalısınız. 

  

 
Bu imtahan həyata keçirilən zaman sizin stolunuzun üstündə əlavə vərəqlər və ya kitablar 

olmamalıdır. İmtahan prosesi ərzində digər namizədlə söhbət etmək və ya digər birinin vərəqindən 

köçürmək halları görülərsə, bu imtahanın dayandırılması və imtahandan avtomatik kəsilmə deməkdir. 

Əgər sizin imtahanın hər hansı bir aspekti ilə əlaqədar hər hansı bir sualınız varsa və ya prosedurun 

düzgünlüyünə əmin deyilsinizsə, siz yalnız imtahan götürənlə danışmalısınız.  

 

 
İmtahanın nəticəsi həm nəzəri, həm də praktiki olaraq namizədin Milli Federasiyasına göndəriləcək.  

 

 

 

Yanvar,  2019 
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KUMITE İMTAHANI 

 
“DOĞRU VƏ YA YANLIŞ” 

 
Cavab vərəqində müvəfiq bölməyə “X” işarəsi qoyun. Cavab yalnız bütün situasiyalarda doğru hesab 

edilə bilərsə, doğru cavabdır; əks təqdirdə cavab yanlış hesab edilir. Hər bir düzgün cavab bir baldır. 

 
1. Yarış meydanı və təhlükəsizlik meydanının birləşdirilmiş ölçüsü səkkiz metrənin səkkiz 

metrəyədir. 

2. İştirakçının ölkəsinin milli bayrağı və ya emblemi ümumi 8 sm-12 sm ölçünü aşmamaqla karate-

gi geyiminin sinə hissəsinin sol tərəfində olmalıdır.   

3. Karate-gi kimonosu bud uzunluğunun dörddə üçündən çox olmalıdır. 

4. Karate-gi şalvarları baldırın ən azı üçdə iki hissənini örtməlidir. 

5. Kimononun qolları bilək bükümündən uzun olmamalıdır. 

6. İştirakçının kimonosunun qolları həddindən artıq uzun olarsa və həmin vaxt onu dəyişdirmək 

mümkün olmazsa, Referi iştirakçıya kimononun qollarını içəriyə doğru qatlamağa icazə verə 

bilər. 

7. İştirakçılar saçlarını 1 və 2 nəzərə çarpmayan rezin vasitə və ya at quyruğu yığan ilə yığa bilərlər. 

Lentlər, muncuqlar və digər bəzəklərdən istifadə qadağan edilir.  

8. Lent ilə örtüldüyü təqdirdə sırğalardan istifadəyə icazə verilir.  

9. Metal diş (dental) breketlər Referi və Rəsmi Həkim tərəfindən təsdiq edildiyi təqdirdə 

iştirakçının öz riski ilə taxıla bilər. 

10. İştirakçılar yarışın başlanğıcında və sonunda müvafiq formada bir-birilərinə təzim etyməlidirlər. 

11. Məşqçi yarış ərzində komandanın döyüş qaydasını dəyişə bilər. 

12. İştirakçı fərdi yarışda zədələndiyi təqdirdə məşqçi ilk növbədə Təşkilat Komitəsinə xəbərdarlıq 

etdiyi təqdirdə, əvəzetmə edə bilər. 

13. İki komandanın qələbə sayı eyni olduğu təqdirdə, qalibi qərarlaşdırmada növbəti addım həm 

qalib, həm də məğlub olduğu döyüşləri nəzərə almaqla xalları saymaqdır.   

14. Hər iki komandanın eyni sayda qələbəsi və xalı olarsa, həlledici yarış keçiriləcək. 

15. İştirakçı meydana düzgün formada olmayan bir geyimdə gələrsə, o dərhal diskvalifikasiya 

ediləcək. 

16. Kiken ilə diskvalifikasiya iştirakçının həmin kateqoriyadan diskvalifikasiya edilməsi deməkdir. 

17. Məşqçi turnament ərzində hər zaman rəsmi identifikasiya göstərməlidir. 

18. Böyük Kişilər arasında yarış üç dəqiqə, və Qadınlar, Yeniyetmələr, və Azyaşlılar arasında, iki 

dəqiqədir. 

19. Böyük Kişilər arasında medal uğrunda yarışlar üç, Qadınlar arasında isə iki dəqiqədir. 
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20. 21 yaşdan aşağı Kişilərin yarışı adətən üç, Qadınların yarışı isə iki dəqiqə olur. 

21. Yarış ərzində bağlar cırıldığı təqdirdə, iştirakçının kimononu dəyişməsinə ehtiyac yoxdur. 

22. Zanshində bir az yetərsiz olan Jodan zərbəsinə İppon verilə bilər, bu çünki texniki cəhətdən 

çətin bir texnika hesab edilir. 

23. Hər biri öz-özlüyündə xal verən Chudan Geri və Tsukinin sürətli bir formada birləşdirilməsinə 

İppon veriləcək. 

24. Böyüklər arasında yarışlarda boğaza yüngül “əlcək toxunuşu”na faktiki zədələnmə olmaması 

nəzərə alınaraq, xəbərdarlıq və ya cəza verilməsinə ehtiyac yoxdur. 

25. Qasığa zərbə endirilməsi zərbə endirənin bunu qəsdən etməməsi nəzərə alınaraq cəza ilə 

nəticələnməməlidir. 

26. 1-ci və 2-ci Kateqoriyadan olan cəzalar çarpaz toplanmır. 

27. Yarışın bitməsinə 15 saniyədən az vaxt qaldığı zaman Senshu geri çəkilərsə, iştirakçılardan 

heç birinə növbəti bir Senshu verilə bilməz. 

28. Senshu alan bir iştirakçı yarışın bitməsinə 15 saniyədən az bir vaxt qaldığı zaman döyüşdən 

yayındığına görə 2-ci Kateqoriyadan olan xəbərdarlıq alarsa – həmin iştirakçı avtomatik 

olaraq bu üstünlüyü itirəcək.  

29. Rəqibin qayda pozuntusu səbəbindən iştirakçının qalibiyyət üçün potensialı bir qədər azaldığı 

zaman normal olaraq 1-ci Kateqoriyadan olan Keikoku verilir. 

30. 1-ci Kateqoriyadan olan Hansoku-Chui birbaşa tətbiq edilə bilər. 

31. Rəqibin qayda pozuntusu səbəbindən iştirakçının qalibiyyət potensialı kəskin dərəcədə 

azaldığı zaman, Hansoku-Chui verilir. 

32. Senshunun alınması məqsədi ilə hakim ilk növbədə tətbiq edilə bilən xəbərdarlıq işarəsi, daha 

sonra Senshu işarəsi və bundan sonra hakimlərin dəstəyini almaq üçün ləğv etmə (Torimasen) 

işarəsi göstərməlidir. 

33. Chukoku, Keikoku və Hansoku-Chui xəbərdarlıqlardır. 

34. Ciddi qayda pozunturlarına görə Hansoku tətbiq edilir. 

35. Shikkaku yalnız xəbərdarlıq verildikdən sonra tətbiq edilə bilər. 

36. İştirakçı pis niyyətlə hərəkət etdiyi təqdirdə, Hansoku yox, Shikkaku düzgün cəza növüdür. 

37. İştirakçı pis niyyətlə hərəkət etdiyi təqdirdə, Hansoku düzgün cəza növüdür. 

38. Məşqçi və ya iştirakçı nümayəndəliyinin döyüşməyən üzvlərinin davranışı Karate-do-nun 

prestij və nüfuzuna zərər verimiş hesab edilərsə, iştirakçıya Shikkaku verilə bilər. 

39. Shikkakunun ictimai formada elanı həyata keçirilməlidir. 

40. Özünü zədələnmiş kimi göstərən iştirakçılar təkrarlanan bu cür qayda pozuntuları üçün 

ömürlük dayandırılma da daxil olmaqla və onun kimi ən güclü cəzalara tabe olacaqlar. 

41. Xalın müəyyən edilməsində nəzərə alınacaq beş kriteriya var. 

42. Shikkaku olması halında, Referi Komissiyası növbəti sanksiyaya zəmanət verilməsi halında, 

öz növbəsində AK-ə öz hesabatlarını təqdim edəcəklər. 
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43. Əgər hakimlərdən ikisi Aka üçün İppon verərsə, digər iki hakim isə Ao üçün ippon verərsə, 

Referi hər iki xalı verəcək. 

44. Yame-dən sonra üç Hakim işarə verməzsə və dördüncü Hakim Ao üçün İppon işarəsi verərsə, 

Referi xalı verəcək. 

45. Həddindən artıq təmasa görə xəbərdarlıq edilməsi, daha sonra həddindən artıq təmas ilə bağlı 

ikinci bir hal üçün eyni dərəcədə digər bir xəbərdarlıq verilməsi qeyri-mümkündür.  

46. Məşqçi birinci xəbərdarlıqdan sonra müdaxilə etməyə davam edərsə, Referi yarışı dayandırır, 

məşqçiyə yaxınlaşır və ondan tatamini tərk etməsini tələb edir. 

47. Aka yarış meydanı xaricində Ao addımları kimi xal alarsa, həm xal, həm də 2-ci 

kateqoriyadan olan xəbərdarlıq və ya cəza verilə bilər. 

48. İştirakçı fiziki olaraq meydandan çıxdığı təqdirdə, Jogai veriləcək. 

49. 10-cu Maddəyə əsasən iştirakçı yıxıldığı, atıldığı və ya ona zərbə endirildiyi zaman dərhal 

ayağa qalxa bilməsə, Referi fit çalmaqla Vaxt ölçənə on saniyəlik saymaya başlamaq üçün 

işarə verəcək. 

50. “On Saniyə Qaydası”na əsasən, iştirakçı tam olaraq ayağa qalxdığı zaman Vaxt ölçən vaxtı 

dayandıracaq və Referi qolunu qaldıracaq. 

51. Hər hansı bir iştirakçı yıxıldığı, atıldığı və ya ona zərbə endirildiyi zaman on saniyə ərzində 

dərhal ayağa qalxa bilməsə, avtomatik olaraq turnamentdən çıxarılacaq. 

52. İştirakçıların hər ikisi eyni zamanda bir-birini zədələdiyi və davam edə bilmədiyi halda, yarış 

daha çox xal toplayan iştirakçıya verilir. 

53. Xal alan iştirakçı Referi Yame elan etməzdən əvvəl meydanı tərk edərsə, Jogai almayacaq. 

54. Vaxtın bitməsi fiti yarışın başa çatmasını bildirdikdən sonra iştirakçılara cəza verilə bilməz. 

55. Azyaşlılar arasında olan yarış zamanı, zərbə alanın öz qayda pozuntusu səbəbindən olmadığı 

təqdirdə, üzə, başa və ya boyuna zədələnməyə səbəb olan bir texnika tətbiq edildiyi halda 

bununla bağlı xəbərdarlıq ediləcək və ya cəza veriləcək. 

56. Yeniyetmələr və azyaşlılar arasında olan yarış zamanı heç bir zədə olmaması təmin edilərək, 

yüngül təmas (“dəriyə toxunma”) etmək üçün Jodan zərbələrinə icazə verilir. 

57. Böyüklər arasında olan yarışda Jodan zərbələri üçün yüngül bir toxunmaya icazə verilir və 

Jodan zərbələri üçün daha çox davamlı olmağa icazə verilir. 

58. 1-ci kateqoriyaya görə Hansoku ilə qələbəyə layiq görülsə, iştirakçının davam etməsinə icazə 

verilmir və bu, onların yarışı bu formada qazandığı ikinci dəfə olur. 

59. İnzibati bir xəta edildiyi təqdirdə iştirakçı Yarış Nəzarətçisinə etiraz edə bilər.  

60. Məşqçinin yanlış bir davranışı, iştirakçısına Shikkaku vermir və iştirakçının matçdan / 

yarışdan çıxarılmasına ehtiyac yoxdur. 

61. Hakimlər bir xal gördükləri zaman dərhal bayraq ilə işarə verirlər. 

62. Rəsmi Həkim təsdiq etdiyi təqdirdə sarğılardan istifadə edilməsinə icazə verilir. 
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63. Hər bir yarış üçün olan Referi Paneli bir Referi, dörd Hakim və bir Yarış Nəzarətçisindən 

ibarət olmalıdır. 

64. Yarış başlandıqdan sonra iştirakçının diş qoruyucusunu taxmadığı aşkar edilərsə, iştirakçı 

diskvalifikasiya ediləcək. 

65. Referi bütün əmrləri verir və elanlar edir. 

66. Hakimlərin ikisi eyni iştirakçı üçün xal işarəsi verən zaman, Hakim onların səhv etməsini 

düşündüyü təqdirdə yarışı dayandırmağı rədd edə bilər. 

67. Hakimlərdən üçün Aka üçün xal işarəsi verərsə, Referi onların səhv etdiyini düşünsə belə 

yarışı dayandırmalıdır.  

68. İki və ya daha çox hakim eyni iştirakçı üçün xal işarəsi verərsə, Referi yarışı dayandırmaldır.  

69. Yarış müddəti Referinin yarışa başlama siqnalı verməsi ilə başlanır və Referi “Yame” elan 

edəndə və ya vaxt bitən zaman dayanır.  

70. Kumite yarışının Referi Paneli bir Referi, dörd Hakim, bir Yarış Nəzarətçisi və bir Xal 

Saxlayandan ibarə olmalıdır. 

71. İştirakçı Tatamiyə toxunmadan sürüşərsə və yıxılarsa və rəqibi üzərindən dərhal xal alarsa 

İppon ilə qiymətləndirilir.  

72. İştirakçının məşqçisi və ya onun rəsmi nümayəndəsi etiraz etməsinə icazə verilən yeganə 

şəxslərdir. 

73. Referi vaxtın başa çatması siqnalını eşitmədiyi halda, Yarış Nəzarətçisi fit çalacaq. 

74. Qaydaların tətbiq edilməsi ilə bağlı hər hansı etiraz yarış başa çatdıqdan sonra bir dəqiqədən 

gec olmayaraq məşqçi tərəfindən elan edilməlidir. 

75. Fərdi yarışlar zamanı yarışdan könüllü olaraq çıxan iştirakçı Kiken elan edilir və rəqibə əlavə 

səkkiz xal verilir. 

76. Xəbərdar olma və ya Zanshin texnika edildikdən sonra davam edən davamlı öhdəlik halıdır. 

77. Təşkilatçı, sıraya düzülməzdən əvvəl  avadanlıq yoxlaması etdiyi təqdirdə, avadanlıqların 

qaydalara uyğun olmasını təmin etmək yenə də Kansanın məsuliyyətidir. 

78. Yarış meydanı daxilində olan bir iştirakçı yarış meydanından kənarda olan rəqibindən xal ala 

bilər. 

79. Atoshi Baraku “yarışın bitməsinə 15 saniyə qalıb” deməkdir. 

80. Atoshi Baraku “yarışın bitməsinə 10 saniyə qalıb” deməkdir. 

81. Boğaza “dəri toxunması”na yalnız Böyüklər arasında olan yarışda icazə verilir. 

82. Komanda yarışlarında yarış sonunda heç bir xal olmazsa, Referi Hantei elan edəcək. 

83. Bloka edilmiş təkrarlanan qüsurdan sonra həddindən artıq təmas Mubobi üçün bir ölçü hesab 

edilir. 

84. Faktiki bir zədələnmə olduğu halda belə iştirakçı şişirtməyə görə cəzalandırıla bilər. 

85. Seio Nage, Kata Garuma və s. kimi çiyin üzərindən atma fəndlərinə, yalnız iştirakçı rəqibin 

üzərindən təhlükəsiz formada enə bilməsi halında icazə verilir. 
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86. Yarış zamanı edilən qeydlər Yarış Nəzarətçisinin təsdiqinə tabe olan rəsmi qeydlərə 

çevrilməlidir. 

87. Referi Paneli Yarış Qaydaları ilə uyğun olmayan bir qərar qəbul etdiyi  zaman, Yarış 

Nəzarətçisi dərhal fit çalır və bayrağı qaldırır.  

88. İştirakçı təngnəfəsliyə görə (bir texnikanın nəticəsi olaraq nəfəs ala bilməsə) və ya hətta 

texnika rəqib tərəfindən xal alınmasına səbəb olsa belə təsirə reaksiya verməyə görə 

cəzalandırılmamalıdır.  

89. Komanda yarışlarında əlavə yarışlar olmur. 

90. Referi təmasa görə cəza ilə bağlı Hakimlərlə məsləhətləşmək istədiyi zaman, Həkim 

zədələnən iştirakçıya baxdığına görə onlarla qısaca danışa bilər. 

91. Yalnız yeniyetmələr arasında olan yarışda maskaya çox yüngül formada toxunmaya xal verilə 

bilər. 

92. Zərbə nəticəsində təngnəfəs olan iştirakçılara yarışı yenidən başlatmazdan əvvəl nəfəs almaq 

üçün icazə verilməlidir. 

93. Yarış Nəzarətçisi (Kansa), hakimlər xalı ötürdüyü təqdirdə fit çalmalıdırlar 

94. 2-ci Kateqoriyadan olan Hansoku Chui alan və daha sonra yüngül təmasın təsirini şişirdən 

iştirakçıya Hansoku veriləcək. 

95. Zədə ilə bağlı saxtakarlıq edilməsinə görə Hansoku Chui veriləcək. 

96. Zədələnmə ilə bağlı ilk şişirtmə halında Hansoku veriləcək. 

97. Əgər Yamedən sonra Hakimlərin ikisi Ao üçün Yuko, biri isə Aka üçün Yuko işarəsi verdiyi 

zaman, Referi Akaya xal verə bilər. 

98. Zədələnmə təsirlərini şişirtdiyi üçün iştirakçıya birbaşa olaraq Hansoku verilə bilər. 

99. Hətta təsiri olsa belə, yarışın dayandırılması əmri edildikdən sonra edilən bir texnikaya xal 

verilmir və bu həmin texnikanı edən iştirakçı üzərində cəza tətbiq edilməsi ilə nəticələnə bilər.  

100. Yeniyetmələr arasında olan Kumitedə zədələnmə olmaması təmin edilərək “dəriyə toxunma” etmək 

üçün Jodan zərbələrinə icazə verilə bilər.  

101. Matç və ya yarış başlamazdan əvvəl Tatami Nəzarətçisi iştirakçının tibbi vəsiqəsini yoxlamalıdır.  

102. Əgər cədvəldə bir səhv edilərsə və yanlış iştirakçılar yarışarsa, bu hal daha sonra dəyişdirilə 

bilməz. 

103. Yarışın bitməsi ilə eyni vaxtda edilən effektiv bir texnika səsləndirici tərəfindən keçərli olaraq 

qeyd edilir. 

104. Əgər iştirakçı zədələnərsə və bu onun ğz səhvinə görə (Mubobi) baş vermiş hesab edilərsə, 

Referi Paneli rəqibə cəza verməkdən imtina edə bilər. 

105. Kansanın bir xalın etibarlı olub-olmadığı qənaətindəki məsələlərdə səs və ya səlahiyyəti yoxdur. 

106. Arxadan olan zərbələrə görə hər zaman Yuko verilir. 

107. Yarış Nəzarətçisi, Hakimlərin üzərindən keçdiyi Jogai müşahidə edərsə, Referidən yarışı 

dayandırmağı tələb edə bilər. 
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108. Referinin əmrlərinə tabe olmayan iştirakçıya Hansoku veriləcək. 

109. Referinin əmrlərinə tabe olmayan iştirakçıya Shikkaku veriləcək. 

110. Xal Nəzarətçisi Yarış Qaydaları ilə ziddiyyət müşahidə etdiyi zaman Referidən yarışı 

dayandırmağı tələb edəcək. 

111. Birlikdə birinci texnikaya görə Yuko və ikinciyə görə cəza verilməlidirsə, hər ikisi veriləcək.  

112. İştirakçı döşəməyə toxunmadan sürüşərsə, yıxılarsa və ya digər formada yıxılarsa və buna xal 

verilərsə, rəqibə İppon veriləcək. 

113. Döşəmədə uzanan zaman xal verilməsi mümkün deyil. 

114. DKF-nın təsdiq etdiyi vasitəni geyinməyən yarışçıya təsdiq edilmiş növ ilə dəyişdirmək üçün 

bir dəqiqə vaxt veriləcək. 

115. Kumitedə zədələnən və on saniyəlik qaydaya əsasən geri çəkilən İştirakçı Kata yarışını 

tamamlaya bilməz. 

116. Turnament Həkimi tərəfindən döyüşmək üçün uyğunsuz elan edilən zədəli iştirakçı həmin 

yarışda yenidən döyüşə bilməz. 

117. İştirakçı matç və ya yarış başa çatdıqdan sonra yarış meydanında düzgün formada hərəkət 

etməsə, Referi yenə də Shikkaku verə bilər. 

118. Shikkaku olması halında Yarış Nəzarətçisi səs verə bilər. 

119. Kişilər arasında komanda matçlarında bir komanda üç yarışı qazandığı təqdirdə matç bu nöqtədə bitir. 

120. Kişilər arasında komanda matçlarında bir komanda üç yarışı qazandığı təqdirdə matç bu 

nöqtədə bitir. 

121. İştirakçı rəqibini tutduqda və dərhal bir texnika yerinə yetirmədikdə və ya atmadıqda Hakim 

"Yame" elan edəcək. 

122. Hakim bir texnikanın həqiqətən, xala layiq görülməsinə əmin deyilsə, digər hakimlərin hər bir 

siqnal verməsini dəstəkləməməlidir. 

123. Karate-do-nun prestij və nüfüzuna zərər verən fəaliyyətlərə cəhd edərsə, ona Hansoku 

veriləcək. 

124. İştirakçı təhlükəli davranarsa və qadağan edilmiş davranışlarla bağlı qaydaları qəsdən pozarsa, 

ona Shikkaku veriləcək. 

125. Referi, xal verilməli olmasını düşündüyü, lakin dörd Hakimin xal verməməsinə görə yarışı 

dayandırdığı zaman Hakim xal verə bilər.  

126. Qaydalar açıq- aşkar pozulduğu zaman Yarış Nəzarətçisi yarışı dayandıracaq və problemi 

düzətmək üçün Referiyə təlimat verəcək. 

127. Hakimlərdən ikisi Aka üçün Yuko və biri Ao üçün Waza-Ari işarə edərsə və Referi Ao üçün 

Waza-Ari vermək istəsə, dördüncü hakimdən fikrini soruşmalıdır. 

128. Hantei-də üç Hakim Aka üçün qələbə işarəsi verərsə və Referi ilə birgə dördüncü Hakim Ao 

üçün qələbə işarəsi verərsə, Aka üçün qələbə verilməldir.   
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129. Hakim Jogai müşahidə edərsə, müvafiq bayraqla döşəməyə vurmalı və 2-ci Kateqoriyadan 

olan qayda pozuntusu işarəsi verməlidir.   

130. Hakimlərdən biri Ao üçün işarə verərsə, Referi yarışı dayandırmalıdır.  

131. İştirakçı on saniyə ərzində ayağa qalxa bilməsə, Referi rəqib üçün “Kiken” və “Kachi” elan 

edir. 

132. Əgər iştirakçı yarış meydanından kənara atılarsa və ya ora düşərsə, Referi dərhal “Yame” elan 

edir. 

133. Referi 1-ci və ya 2-ci Kateqoriyadan olan xəbərdarlıq və ya cəza tələb etdiyi zaman Hakimlər 

onu dəstəkləməzsə, Kansa fit çalmalıdır. 

134. İştirakçılar tatamidən kənarda müayinə edilməlidirlər. 

135. Hakimlər bayraqları səhv əllərində tutduqları zaman Kansa fit çalmalıdır. 

136. Diş qoruyucuları (ağızı mühafizə edən vasitələr) bütün Kumite iştirakçıları üçün məcburidir. 

137. Atılma hərəkətindən sonra Referi xal verilməsi üçün maksimum iki saniyə icazə verir.  

138. İştirakçı güclü yan zərbəsi ilə xal alarsa və rəqibi meydandan kənara çıxararsa, Referee Waza-

Ari verməli və rəqibə Jogai üçün 2-ci Kateqoriyadan olan xəbərdarlıq və ya cəza verməlidir. 

139. Rəsmi bir etiraz edildiyi zaman etirazın nticəsi verilənə qədər sonrakı yarışlar təxirə 

salınmalıdır. 

140. Hər bir Hakim tataminin küncündə təhlükəsiz ərazidə oturmalıdır. 

141. Referi iki və ya daha çox Hakimin iştirakçıya xal vermək işarəsinə məhəl qoymursa, Yarış 

Nəzarətçisi fit çalır və bayrağını qaldırır. 

142. Referi zədələnməyə səbəb olan texnikaya görə xal verirsə, Yarış Nəzarətçisi yarışın 

dayandırılması üçün işarə verməlidir.  

143. Referi vaxt bitdi fitini eşidə bilməsə Xal saxlayan fit çalır. 

144. İştirakçı qaydalara uyğun olaraq gövdəsi tatami üzərində olmaqla, atılarsa, sürüşərsə, yıxılar 

və ya başqa bir şəkildə yıxılarsa və rəqibi üzərinə xal alarsa verilən xal Ippon olacaq. 

145. Referi Shikkaku vermək istədiyi zaman qısa məsləhətləşmə üçün Hakimləri çağırır. 

146. Davam edən bir yarış zamanı bir iştirakçı zədələndikdə və tibbi müalicəyə ehtiyacı olduqda, 

onu almaq üçün üç dəqiqə veriləcək, ondan sonra hakim iştirakçının yarış üçün yararsız olub-

olmamasını elan ediləcəyi və ya daha çox vaxt veriləcəyi barədə qərar verəcəkdir. 

147. Yarışın başa çatmasına ən azı 15 saniyə qaldığı zaman yarış meydanını tərk edən (Jogai) 

iştirakçıya ən az  Keikoku veriləcək. 

148. Hakim,  yanlış iştirakçıya verilmiş xalı düzəltmək üçün səhvən xal verilən iştirakçıya tərəf 

çevrilir, Torimasenin işarəsini verir və daha sonra xalı rəqibə  verir. 

149. Bir iştirakçı yaxşı nəzarət edilən Chudan Geri ilə xal alarsa, daha sonra  rəqibinə üzdə yüngül 

zədəyə səbəb olan təsadüfi zərbələr endirərsə, Waza-Ari və bir xəbərdarlıq verilməlidir. 
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150. Zədələnən bir iştirakçıya tibbi yardım edildikdə və Rəsmi Həkim iştirakçının yarışmaya 

davam edə biləcəyini söylədikdə, Referi Həkimin qərarını rədd edə bilməz. 

151. Hakimlər işarə verməsə belə Referi yarışı dayandıra bilər. 

152. Yarış dayandırıldığı zaman və yalnız bir Hakim işarə verən zaman Referi Torimasen işarəsi 

verir və yarışı yenidən başladır. 

153. "Mübarizədən qaçınmaq" iştirakçının, rəqibin zaman itkisi davranışından istifadə edərək xal 

almaq imkanına mane olmaq üçün cəhd etdiyi bir vəziyyətlə bağlıdır. 

154. Komanda matçlarında olan əlavə yarış zamanı iki iştirakçının bir-birini zədələdiyi və davam 

edə bilmədiyi təqdirdə və verilən xallar bərabər olduğu zaman qalib Hantei ilə qərarlaşdırılır. 

155. Komanda matçlarında iki iştirakçının bir-birini zədələdiyi və davam edə bilmədiyi təqdirdə və 

verilən xallar bərabər olduğu zaman Referi Hikiwake elan edəcək. 

156. Yarışın bitməsinə 15 saniyədən az vaxt qaldığı və uduzan iştirakçı xalı bərabərləşdirməyə 

çalışdığı zaman, meydandan çıxırsa (Jogai), onlara ən az 2-ci kateqoriyadan olan Hansoku-

Chui veriləcək. 

157. Qurşaqdan aşağı edilən texnikalar hesaba alınmır. 

158. Çiyin üzərinə edilən texnikalar hesaba alına bilər. 

159. Aka təsadüfən Ao-ya ombadan zərbə endirərsə və Ao yarışı davam edə bilməsə, daha sonra 

Ao-ya Kiken veriləcək. 

160. İştirakçı davam gətirmə olmaması səbəbindən açıq-aşkar təngnəfəs olduğu təqdirdə, Referi 

onun özünə gəlməsi üçün vaxt vermək məqsədi ilə yarışı dayandırmalıdır. 

161. Açıq-aşkar səkkiz xal alan iştirakçı qalib elan edilir. 

162. Vaxt başa çatdığı zaman; ən çox xal toplayan iştirakçı qalib elan edilir. 

163. Referi 1-ci və ya 2-ci Kateqoriyadan olan xəbərdarlıq və ya cəza tələb etdiyi zaman, Hakimlər 

onu dəstəkləməzsə, Kansa fit çalmalıdır. 

164. Komanda matçlarında iştirakçı Hansoku aldığı təqdirdə, varsa, xalı sıfırlanacaq və rəqibin 

hesabına səkkiz xal təyin ediləcək. 

165. Komanda matçlarında iştirakçı Kiken aldığı təqdirdə, varsa, xalı sıfırlanacaq və rəqibin 

hesabına səkkiz xal təyin ediləcək. 

166. Komanda matçlarında iştirakçı Shikkaku aldığı təqdirdə, varsa, xalı sıfırlanacaq və rəqibin 

hesabına səkkiz xal təyin ediləcək. 

167. Mubobi üçün bir xəbərdarlıq və ya cəza yalnız bir iştirakçı öz günahı və ya laqeydliyi ilə 

vurulduqda və ya yaralandıqda verilir. 

168. Öz günahına görə zərbə alan iştirakçı zərbənin təsirini şişirdərsə, Mubobi üçün və ya 

şişirtməyə görə cəza almalıdır, lakin hər ikisinə görə cəza almamalıdır. 

169. Əgər iştirakçı yaxşı bir Chudan zərbəsi endirərsə və rəqib ayağını tutarsa, xal verilə bilməz. 
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170. İştirakçı bütün altı xal kriteriyaları ilə Jodan zərbəsi edir. İştirakçı zərbədən yayınmaq üçün 

əlini qaldırır və əlini yüngülcə öz üzünə vurur; Hakim Ippon verə bilər, çünki zərbə effektiv 

bir şəkildə dayandırılmamışdır. Öz günahına görə zərbə alan iştirakçı, təsiri şişirdərsə Mubobi 

üçün bir xəbərdarlıq və ya cəza almalıdır, lakin hər ikisi üçün olmamalıdır. 

171. Kişilərdən ibarət komanda yalnız iki iştirakçı ilə yarışa bilər. 

172. DKF üçün təsdiq edilmiş reklam karate-ginin sol qolu üzərində göstərilir. 

173. Milli Federasiyaların iştirakçının karate-gisi üzərində reklam yerləşdirməsinə icazə verilmir. 

174. Kiken alan Kumite iştirakçısı həmin turnamentdə yenidən yarışa bilməz. 

175. Yalnız komanda matçları üçün əlavə yarış keçirilir. 

176. Referi iştirakçıya xal, digərinə isə Mubobi verdiyi təqdirdə Kansa bayrağı qaldırmalı və fit 

çalmalıdır. 

177. Qadınlardan ibarət komanda yalnız iki iştirakçı ilə yarışa bilər. 

178. Beynəlxalq yarışlarda Referi  iştirakçıların hər hansı biri ilə eyni millətdən olmamalıdır, buna 

baxmayaraq, hər iki məşqçi razı olarsa, Hakimlərdən biri ola bilər. 

179. Yarış Nəzarətçisi Referi və Hakimlərlə birgə sıraya düzülür. 

180. Məşqçilər təhlükəsizlik sahəsindən kənarda, öz tərəflərində rəsmi masa qarşısında oturacaqlar. 

181. Referi bir iştirakçıya xal, digərinə isə şişirtməyə görə 2-ci kateqoriya tətbiq edərsə, Kansa 

müdaxilə etməli deyil. 

182. Komanda matçlarında hər bir yarış üçün Panel hər dəfə dönəcək - tələb olunan lisenziyanın 

hamısı saxlanılması nəzərə alınmalıdır. 

183. Komanda matçlarında Panel yalnız medal üçün yarışlarda dönəcək. 

184. Hakim təhlükəsizlik zonaları daxil olmaqla bütün tatami boyunca hərəkət edə bilər. 

185. Qadın iştirakçıların sinə mühafizə edici vasitəsi olmalıdır. 

186. Bədən mühafizə edici vasitələri olduğu təqdirdə, qadın iştirakçıların sinə mühafizə edici 

vasitələri olmamalıdır. 

187. Qırmızı və mavi kəmərlərdə hər hansı fərdi naxış və ya işarələr olmamalıdır. 

188. Kata yarışında qırmızı və mavi kəmərlər üzərində fərdi naxışlar və işarələrə icazə verilir. 

189. İştirakçılar fərdi naxışı olmayan ağ rəngli karate-gi geyinməlidirlər. 

190. Yalnız medal uğrunda olan yarışlarda karate-gi üzərində fərdi naxışlara icazə verilir. 

191. Xallar, xəbərdarlıq və / və cəzalar vermək üçün Referi, eyni işarəni göstərən minimum iki 

Hakimə sahib olmalıdır. 

192. İki Hakim eyni iştirakçı üçün digər iki Hakimlə  zidd bir rəyə malik olarsa, Referi nəticəni 

qərarlaşdıracaq. 

193. Əgər Hakimlərin ikisi eyni iştirakçı üçün xal, digər ikisi isə xəbərdarlıq işarəsi verərsə, Referi 

Tatami Nəzarətçisindən soruşur. 
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194. Referi yarışı dayandırmazdan əvvəl Hakimlər xal və ya xəbərdarlıq göstərə bilməzlər. 

195. Referi hər zaman  xal, xəbərdarlıq və ya cəza verməzdən əvvəl Hakimlərin fikirlərini 

gözləməlidir. 

196. Eyni iştirakçı üçün 2 bayraq fərqli bir hesabı işarə edərsə, aşağı hesab tətbiq olunacaq. 

197. Eyni iştirakçı üçün 2 bayraq fərqli bir hesabı işarə edərsə, yuxarı hesab tətbiq olunacaq. 

198. Eyni iştirakçı üçün 2 bayraq fərqli bir hesabı işarə edərsə, Referi Torimasen verəcək. 

199. Yame -dən əvvəl iştirakçı birdən çox ardıcıl texnika ilə xal alarsa, Hakimlər hansı texnika 

ardıcıllığından istifadə edildiyindən asılı olmayaraq yüksək xalı göstərməlidirlər. 

200.  Komanda matçlarında, əlavə yarışdan sonra heç bir xal olmasa, ya da heç bir Senshu ilə 

bərabər xallarolsa, matç Hantei tərəfindən qərarlaşdırılacaq. 

201. İştirakçı yarış meydanından çıxdıqda və bunun səbəbi rəqib olmadıqda Jogai baş verir. 

202. Atoshi Baraku ərzində vaxt itirmək, döyüşdən yayınmaq və ya qaçmağa görə edilən minimum 

xəbərdarlıq Hansoku Chuidir. 

203. Passivlik 2-ci Kateqoriyadan olan qadağan edilmiş davranışdır. 

204. Passivlik 1-ci Kateqoriyadan olan qadağan edilmiş davranışdır. 

205. Yamedən və ya vaxt başa çatdıqdan sonra Referi bir texnikaya görə xal verərsə, Kansa 

müdaxilə etməməlidir. 

206. Yuko bir xaldır. 

207. Waza-Ari iki xaldır. 

208. Ippon üç xaldır. 

209. İştirakçıların hər matçdan və ya yarışdan əvvəl  təsdiq edilmiş vasitələri geyindiklərini təmin 

etmək Yarış Nəzarətçisinin vəzifəsidir. 

210. İştirakçıların hər matçdan və ya yarışdan əvvəl  təsdiq edilmiş vasitələri geyindiklərini təmin 

etmək Tatami Menecerinin vəzifəsidir. 

211. Məşqçilər öz akkreditasiyasını iştirakçı və ya komanda ilə birlikdə rəsmi masaya təqdim 

etməlidirlər. 

212. Chudan Zərbələri üçün Waza-Ari verilir. 

213. Gövdə döşəyin üstündə olmasa və ya ayağa üstə olsa rəqibə qarşı meydanda olan hər hansı 

yeddi xala görə hər hansı Tsuki və ya Uchi üçün Yuko verilir. 

214. Atılar, öz-özünə yıxılan və ya digər formada yıxılan rəqibə qarşı edilən Jodan Geri və xal 

texnikaları üçün Ippon verilir. 

215. Fərdi yarışlarda bərabərlik verilə bilməz. 

216. Qərar meyarlarından biri, iştirakçılar tərəfindən göstərilən taktika və texnikaların 

üstünlüyüdür. 

217. 1-ci Kateqoriyada qadağan edilmiş dörd və 2-ci Kateqoriyada on bir davranış olur. 
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218. Baş, diz və ya dirsəklərlə simulyasiya edilən hücumlar 1-ci kateqoriyalı qayda pozuntusudur. 

219. İştirakçının qalibiyyət üçün olan potensialı rəqibin qayda pozuntusuna görə ciddi formada 

azalarsa, normal olaraq Keikoku tətbiq edilir. 

220. Nümayəndə heyətinin Baş Məşqçisi Referi Panelinin üzvlərinə edilən hökm ilə bağlı etiraz 

edə bilər. 

221. Kumite Tatamisində olan iki döşək iştirakçılar arasında sərhəd formalaşdırmaq üçün döşək 

mərkəzindən bir metr məsafə ilə qırmızı tərəfindən qatlanmışdır.  

222. Kimono bağları bağlanmalıdır. 

223. Yarışın əvvəlində kimonolar bağ olmadan istifadə edilə bilər. 

224. Fərdi yarışlarda sıraya düzülmədən sonra iştirakçı digər biri ilə əvəz edilə bilməz. 

225. Final yarışlarında kişi məşqçilərdən qara kostyum, köynək və qalstuk geyinməsi tələb edilir. 

226. Final yarışlarında qadın məşqçilər don, dəst və ya tünd rəngli kostyum və pencək dəsti seçə 

bilər. 

227. Final yarışlarında qadın məşqçilər dini baş geyimi geyinə bilməz. 

228. Xal saxlayan xal lövhəsi düzgün məlumatı göstərmədiyi təqdirdə Yarış Meydanı Nəzarətçisini 

çağıra bilər. 

229. İştirakçılara, istirahət məqsədilə, matçın standart müddəti ilə bərabər, matçlar arasında bir 

müddətə icazə verilmir. 

230. Yarışın son 15 saniyəsindən az vaxtda passivlik verilə bilməz. 

 

231. Yarışın son 10 saniyəsindən az vaxtda passivlik verilə bilməz. 

232. Referi iştirakçı Tatamidən kənarda olduğu zaman xal verərsə, Kansa bayrağı qaldırmalı və fit 

çalmalıdır. 

233. Bir əl ilə rəqiblərin əlini və ya karate-GI-sini  tutmaq yalnız dərhal xal üsuluna cəhd etmək və 

ya atmaq üçün icazə verilir. 

 

234. Yarış ərzində iki əl ilə rəqibi tutmağa icazə verilmir. 

235. Videoya baxış paneli üçün üzvləri təyin etmək Tatami Nəzarətçisinin vəzifəsidir. 

236. Videoya baxış paneli üçün üzvləri təyin etmək Tatami Nəzarətçisinin vəzifəsidir. 

237. Hakimlər öz təşəbbüsləri ilə xalları hesaba ala və ya jogai verə bilərlər. 

238. Hakim Yame'den sonra və ya vaxt bitdikdən sonra bir texnikaya görə bir hesab verirsə, Kansa 

bayraq qaldırmalı və fit çalmalıdır. 

239. Hakimlər Referi tərəfindən göstərilən xəbərdarlıq və ya cəzalar ilə bağlı öz hökmlərini işarə 

etməlidirlər. 

240. İştirakçı yarış meydanından kənara çıxdığı zaman Hakimlər 2-ci kateqoriyadan olan işarə verə 

bilər. 

241. Referi, iştirakçı rəqibini tutduğu və dərhal texnika və ya atma hərəkəti etməsə Yame elan 

edəcək. 
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242. 1-ci Kateqoriyadan olan dərəcəsi ilə bağlı panel qərarı düzgün deyilsə Kansa bayraq 

qaldırmalı və fit çalmalıdır. 

243. İştirakçı rəqibini tutduğu zaman Referi atma və ya texnika yerinə yetirmək üçün bir neçə 

saniyə verə bilər. 

244. Xalın keçərli olub-olmaması ilə bağlı hökm məsələlərində hökm vermək və ya səs vermək 

hüququ yoxdur. 

245. Referi Hakimin rəyi olmadan yarışı dayandıra və xal verə bilər. 

246. Referi 10 saniyə halında həkim çağırmasa, Kansa fit çalmalı və bayraq qaldırmalıdır. 

247. Qalib komanda Senshu ilə qələbə qazanan istisna olmaqla, əksər yarışlarda qələbə çalan 

komandadır. 

248. Qırmızı və mavi kəmərlər bud uzunluğunun dörddə üç hissəsindən uzun olmamalıdır. 

249. Qadın məşqçilər DKF-nin referiləri və hakimləri tərəfindən təsdiq edilən dini baş geyimi 

geyinə bilər. 

250. Hakimlərin texnikanın xal olduğunu hesab etdiyi, lakin zədələnmə ilə bağlı saxtakarlığa görə 

cəza verilməsi halında. Bu xal Hansokudur. 

251. Tək bir at quyruğu üzərində üç ədəd rezin taxılmasına icazə verilir. 

252. Kiken ilə diskvalifikasiya o deməkdir ki, iştirakçılar həmin kateqoriyadan diskvalifikasiya 

edilir, buna baxmayaraq bu onların hər hansı digər bir kateqoriyada işləməsinə mənfi təsir 

etmir. 

253. İştirakçılara matçın standart müddəti ilə bərabər matçlar arasında istirahət üçün müddətə icazə 

verilir. İstisna, bu müddətin beş dəqiqə uzadıldığı vasitə rənginin dəyişdirilməsi halında olur. 

254. Hər hansı bir yarışda, tam zamanından sonra xallar bərabər olsa da, bir iştirakçının "ilk 

nüfuzlu hesab üstünlüyü" (Senshu) əldə etdiyinə görə, yarışmanın qalibi elan ediləcəkdir. 

255. "İlk nüfuzlu hesab üstünlüyü" (Senshu) tərəfindən bir iştirakçının rəqibin siqnal qarşısında da 

vurmadan rəqibə ilk xalını əldə etdiyi başa düşülür. 

256. Hər iki iştirakçının işarədən əvvəl xal aldığı yerlərdə, "ilk nüfuzlu üstünlük" verilmir və hər 

iki iştirakçı daha sonra Senshu şansını saxlayır. 

257. İştirakçının yıxıldığı, atıldığı, yaxud vurulduğu və dərhal ayağa qalxa bilməməsi halında, 

Referi həkimə müraciət edəcək və eyni zamanda hər saniyəyə bir barmağı göstərən sayını 

ifadə edən on sayına başlayacaq. 

258. Yarışın faktiki olaraq sona çatmasından 15 saniyə əvvəl eşidilən bir siqnal veriləcək və Referi 

“Atoshi Baraku” elan edəcək. 

259. Atoshi Baraku ərzində referi passivliyə görə xəbərdarlıq və ya cəza verərsə, Kansa sakitliyini 

saxlamalıdır. 

260. Fərdi kateqoriyalarda olan yarışlarda bərabərlik elan edilə bilər. 


